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La infancia y la adolescencia son una
prioridad  estratégica para la
Comarca de la Jacetania. Garantizar
sus derechos, su bienestar y su
desarrollo integral es una
responsabilidad colectiva que
asumimos desde las instituciones
publicas con firme compromiso.

El 1 Plan Comarcal de Infancia y
Adolescencia representa un paso
adelante en esa direccién. Da
continuidad al trabajo realizado en
aflos anteriores y responde a los
nuevos retos sociales y territoriales
de nuestra Comarca, desde una
mirada comarcal que apuesta por la
equidad, la cohesiéon social y la
igualdad de oportunidades entre
municipios.

Este Plan es el resultado de un
proceso participativo riguroso, que
ha incorporado la voz de nifios, nifas
y adolescentes, asi como de familias,
profesionales y entidades sociales.

Invertir en infancia y adolescencia es
invertir en cohesion social, bienestar
y futuro para la Jacetania.

Dina. Olvido Moratinos
Presidenta de la Comarca

El 1l Plan Comarcal de Infancia y
Adolescencia de la Jacetania se
concibe como una herramienta clave
para orientar y coordinar las politicas
publicas dirigidas a la infancia y la
adolescencia en el conjunto del
territorio comarcal.

Desde los  Servicios  Sociales
entendemos este Plan como un
marco comun que permite dar
coherencia a las actuaciones
existentes y avanzar hacia una
intervencion mas integral,
preventiva y adaptada a la diversidad
de nuestros municipios. El proceso
participativo desarrollado ha sido
fundamental para identificar
necesidades reales y definir lineas de
actuacion viables y compartidas.

Este Plan no es un documento
cerrado, sino un instrumento vivo
que requiere seguimiento,
evaluacién y compromiso
institucional y comunitario.

Su éxito dependera del trabajo en
red, de la coordinacién entre
administraciones y de la implicaciéon
activa de todos los agentes.

Dia. Laura Climente
Consejera de Accion Social
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El Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania se configura como el
principal instrumento estratégico de planificacién publica para el impulso, garantia y
desarrollo de los derechos de la infancia y la adolescencia en el conjunto del territorio
comarcal. Este Plan da continuidad al | Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia,
actualizdndolo y adaptdndolo a los cambios sociales, demograficos y normativos
producidos en los Ultimos afos, asi como a las nuevas necesidades y retos detectados.

La Comarca de la Jacetania, integrada por una pluralidad de municipios con realidades
territoriales, demograficas y socioecondmicas diversas, asume mediante este |l Plan un
compromiso firme con la infancia y la adolescencia como poblacion estratégica y
como sujetos activos de derechos. El Plan refuerza una mirada comarcal que permite
garantizar la equidad territorial, la cohesion social y el acceso en igualdad de
condiciones a recursos, servicios y oportunidades, con independencia del municipio de
residencia.

Este Il Plan se concibe como un documento marco, transversal y operativo, que orienta
la accion de los distintos servicios comarcales, municipales y de las entidades sociales
que trabajan con infancia y adolescencia. Asimismo, constituye una herramienta de
coordinacién interinstitucional y de participaciéon ciudadana, alineada con |Ia
metodologia y los criterios del Gobierno de Aragén.

La elaboracidon del Plan ha sido el resultado de un proceso participativo amplio,
estructurado y documentado, en el que han participado niinos, ninas y adolescentes,
poblacion adulta, profesionales, entidades sociales y responsables técnicos e
institucionales. Este proceso ha permitido incorporar la mirada infantil y adolescente,
reforzar la legitimidad social del Plan y asegurar la trazabilidad entre las aportaciones
realizadas y las medidas finalmente recogidas.
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1. Introduccion

La Comarca de la Jacetania cuenta con una trayectoria consolidada en el desarrollo de
politicas publicas, programas y servicios dirigidos a la infancia y la adolescencia,
impulsados desde el ambito comarcal en coordinacidén con los ayuntamientos, el
Gobierno de Aragdn y el tejido asociativo del territorio. El | Plan Comarcal de Infancia
y Adolescencia supuso un hito en la sistematizacion de estas actuaciones, permitiendo
dotarlas de coherencia estratégica y visibilizar el compromiso institucional con los
derechos de la infancia.

No obstante, el contexto social actual plantea nuevos desafios que hacen necesaria
la elaboracién de un segundo Plan. Entre ellos destacan los cambios en las estructuras
familiares, el impacto creciente de las tecnologias digitales, las nuevas formas de
socializacion y ocio, la preocupacién por la salud mental y el bienestar emocional, la
igualdad de género, la sostenibilidad ambiental y la necesidad de reforzar los espacios
de participacion infantil y adolescente.

Asimismo, la realidad territorial de la Jacetania —marcada por la dispersion
poblacional, la diversidad de tamainos municipales y la existencia de nucleos rurales
con recursos limitados— exige una planificacion especifica que tenga en cuenta las
particularidades del medio rural y de montafia, garantizando que la infancia y
adolescencia de todos los municipios disponga de oportunidades reales de
desarrollo.

En este marco, el Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania se plantea
como una herramienta estratégica para consolidar los avances logrados, corregir las
debilidades detectadas y responder de forma planificada y participada a las nuevas
necesidades, reforzando el enfoque de derechos, la perspectiva de equidad vy la
corresponsabilidad institucional y comunitaria.

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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2. Sintesis estratégica y resumen ejecutivo

La infancia y la adolescencia como prioridad estratégica comarcal

El Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania se configura como el
principal instrumento de planificacion estratégica para garantizar los derechos, el
bienestar y el desarrollo integral de nifios, nifias y adolescentes en el conjunto del
territorio comarcal. El Plan da continuidad al trabajo iniciado con el | Plan Comarcal,
incorporando una actualizacion profunda del diagndstico, del marco normativo y de las
lineas de actuacion, y respondiendo a los nuevos retos sociales, territoriales vy
generacionales que afectan a la infancia y la adolescencia en la actualidad.

La Jacetania es un territorio diverso y complejo, marcado por la dispersién poblacional,
la desigual disponibilidad de recursos entre municipios, la centralidad de Jaca como
nucleo de servicios y los procesos de envejecimiento y despoblacion propios del medio
rural de montaina. En este contexto, la infancia y la adolescencia representan un
colectivo numéricamente minoritario, pero estratégicamente central para el
presentey el futuro del territorio. Invertir en infancia y adolescencia es, por tanto, una
apuesta estructural por la cohesién social, la equidad territorial y la sostenibilidad
demogriéfica y comunitaria de la comarca.

El Il Plan adopta un enfoque basado en derechos, que reconoce a nifios, nifias y
adolescentes como sujetos activos, con capacidad de participacién y con derecho a
ser escuchados en las decisiones que les afectan. Este enfoque se complementa con
una mirada preventiva, comunitaria y transversal, que integra la perspectiva de
infancia en el conjunto de las politicas publicas comarcales y municipales.

Vista general de Aisa
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Principales retos detectados

El proceso participativo y el diagndstico desarrollado para la elaboracién del Il Plan han

permitido identificar una serie de retos estructurales y emergentes que condicionan

el bienestar y las oportunidades de la infancia y la adolescencia en la Jacetania:

(€
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Desigualdad territorial y acceso a oportunidades:

La diferencia entre vivir en Jaca o en los municipios mas pequefios se
manifiesta de forma clara en el acceso a actividades educativas,
culturales, deportivas, de ocio y participacion. La movilidad, Ia
dependencia del transporte familiar y la dispersidon de recursos generan
desigualdades que afectan especialmente a la autonomia adolescente.

Movilidad y autonomia progresiva:

La dificultad para desplazarse entre municipios limita la participacion
social y el acceso a servicios, especialmente en la adolescencia. La
movilidad aparece como un factor clave que condiciona la experiencia
vital y la permanencia futura en el territorio.

Bienestar emocional y salud mental:

Se constata un aumento del malestar emocional, la demanda de apoyo
psicoldgico y la preocupacion por la salud mental infantil y adolescente.
Los recursos existentes son valorados positivamente, pero se perciben
como insuficientes en cobertura, accesibilidad y continuidad.

Convivencia, respeto y seguridad emocional:

El diagndstico identifica conflictos de convivencia, situaciones de acoso y
experiencias de falta de respuesta adulta clara, tanto en el ambito
educativo como en los espacios de ocio y en el entorno digital. Garantizar
entornos seguros, respetuosos y protectores es un reto prioritario.

Entorno digital y uso de pantallas:

El uso intensivo de redes sociales y dispositivos digitales aparece desde
edades tempranas, con riesgos asociados que requieren
acompafiamiento educativo, alfabetizacion digital y corresponsabilidad
familiar e institucional.

Il Plan de Infancia y Adolescencia



Ocio educativo y espacios de encuentro:

Existe una demanda clara de mayor diversidad de actividades de ocio
educativo, cultural y no deportivo, asi como de espacios accesibles,
inclusivos y no estigmatizados donde poder estar, especialmente en
determinadas épocas del aio.

Inclusion, convivencia intercultural y no discriminacidn:
Se detectan dinamicas de segregacion y estigmatizacion vinculadas al
origen social o cultural. El reto es avanzar hacia entornos comunitarios
inclusivos que trabajen activamente la diversidad y la convivencia desde
edades tempranas.

Participacion infantii y adolescente con impacto real:
Aunque existen experiencias de participacidon, nifios, nifas vy
adolescentes expresan la necesidad de que su voz tenga un impacto
tangible en las decisiones publicas. Consolidar estructuras de
participacion significativas y con retorno es un reto clave del Plan.

Vista general de Anso

Apuestas estratégicas del Il Plan

A partir de estos retos, el Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania

define una serie de apuestas estratégicas que orientan el conjunto de sus lineas y

medidas:

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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Equidad territorial como principio rector, garantizando que el lugar de
residencia no determine las oportunidades de desarrollo, participacién y
bienestar de la infancia y la adolescencia.

Prevencion y promocion del bienestar, priorizando actuaciones tempranas,
comunitarias y normalizadas frente a respuestas exclusivamente reactivas o
asistenciales.

Participacion infantil y adolescente real y estructurada, fortaleciendo
espacios estables de participacion con capacidad de incidencia, seguimiento
y evaluacion del propio Plan.

Coordinacion interinstitucional y trabajo en red, reforzando la coherencia
entre servicios comarcales, municipales, autondmicos y el tejido social.

Mirada integral y transversal, incorporando la perspectiva de infancia en
ambitos como la educacion, la salud, el urbanismo, el ocio, la cultura, el
medio ambiente y la convivencia.

Adaptacion al contexto rural y de montaiia, disefiando medidas flexibles,
itinerantes y ajustadas a la diversidad de municipios y realidades locales.

Las seis lineas de actuacion y su sentido estratégico

El Plan de Accién del Il PLIA se articula en seis lineas de actuacion, que recogen de

forma coherente los dmbitos clave para el desarrollo integral de la infancia y la

adolescencia en la Jacetania.

(€
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Linea 1. Educacion formal y educacion de 0 a 3 aiios

Esta linea se orienta a garantizar una educacion inclusiva y de calidad a lo largo
de todas las etapas, con especial atencién a la equidad, la convivencia escolar,
la atencidn a la diversidad y el impulso de la educacién infantil 0-3 como etapa
clave para la igualdad de oportunidades y la conciliacién familiar.

Linea 2. Salud, prevencidn y atencion

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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Tiene como objetivo promover el bienestar fisico y emocional, reforzando la
prevencion, los habitos saludables, la educacion afectivo-sexual, la atencion a la
salud mental y la coordinacidn entre sistemas educativo, sanitario y social.

Linea 3. Ocio, cultura, deporte y educacion no formal

Esta linea garantiza el derecho al ocio educativo y a la cultura, promoviendo una
oferta diversa, inclusiva y distribuida territorialmente, con espacios seguros y
atractivos que favorezcan la convivencia, la creatividad y la participacion.

Linea 4. Familia, prevencion y proteccion social

Se centra en el apoyo a las familias, la parentalidad positiva, la conciliacion y la
proteccion integral frente a situaciones de riesgo o desproteccion, reforzando
la deteccién temprana y el acompafiamiento comunitario.

Linea 5. Urbanismo, medio ambiente y espacio publico

Introduce una mirada de infancia en el disefio del entorno fisico, promoviendo
espacios publicos accesibles y seguros, la movilidad auténoma y la educacién
ambiental como elementos clave de calidad de vida y sostenibilidad.

Linea 6. Asociacionismo, participacion y convivencia

Constituye el eje transversal del Plan, orientado a fortalecer la participacion
infantil y adolescente, el trabajo en red con entidades y agentes del territorio,
la convivencia, la igualdad y la ciudadania activa.

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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Un Plan vivo, evaluable y compartido

El Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania se concibe como un
instrumento vivo, que requiere seguimiento, evaluacion periddica y capacidad de
adaptacion a los cambios sociales y territoriales. Su éxito dependera del liderazgo
institucional de la Comarca, de la implicacién de los ayuntamientos, del trabajo
coordinado de los servicios publicos y de la participacion de la infancia, las familias y el
conjunto de la comunidad.

Este Plan no es solo una planificacidon técnica, sino un compromiso colectivo para
construir una Jacetania mas equitativa, amable y participativa para nifos, nifas y
adolescentes, reconociéndolos como protagonistas del presente y del futuro del
territorio.

Plaza de Bailo
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3.La Comarca de la Jacetania

3.1 Introduccidon territorial y contextual de la Comarca de la
Jacetania

La Comarca de la Jacetania se situa en el extremo noroccidental de la provincia de
Huesca, dentro de la Comunidad Autdnoma de Aragdn, y constituye uno de los
territorios pirenaicos con mayor identidad histdrica, cultural y paisajistica del conjunto
aragonés. Limita al norte con Francia, al oeste con Navarra y al este con otras comarcas
altoaragonesas, configurandose como un espacio de transicion entre el Pirineo axial y
las sierras exteriores, con una notable diversidad geografica y ambiental.

Leyenda .

Limite municipal
== Limite comarcal
= Limite provincial
= Entidad destacada
= == Demarcacién entidad

Proyeccion cartogréfica: ETRS89 / UTM Huso 30N
Fuentes cartogréficas: IGEAR

Fecha de creacién: 21/05/2025

Elaboracién: IAEST - Gobierno de Aragén
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El territorio comarcal se caracteriza por una orografia compleja y montaiosa,
atravesada por valles fluviales de gran valor ecolégico —como los de los rios Aragodn,
Veral y Subordan— y por una amplia presencia de espacios naturales bien conservados.
Esta configuracion fisica ha condicionado histdricamente los modos de vida, los
asentamientos de poblacion y las dinamicas sociales, generando un poblamiento muy
disperso, con numerosos nucleos de pequefio tamafio y una fuerte vinculacion con el
entorno natural.

Desde el punto de vista histérico y cultural, la Jacetania es considerada uno de los
territorios fundacionales del Reino de Aragdn. La ciudad de Jaca, cabecera comarcal,
ha desempefiado tradicionalmente un papel central como nucleo administrativo,
econémico y de servicios, ademas de ser un referente cultural y patrimonial de primer
orden. La presencia del Camino de Santiago en su trazado aragonés, asi como un rico
patrimonio romanico, refuerzan el caracter histérico y simbdlico del territorio y su
proyeccion mas alla del ambito comarcal.

La comarca estd integrada por un conjunto de municipios con realidades muy
heterogéneas, tanto en términos demograficos como socioeconémicos. Conviven
localidades con una cierta concentracion de poblacidon y servicios —especialmente en
torno a Jacay su area de influencia— con otros municipios rurales de pequefo tamafo,
en muchos casos afectados por procesos prolongados de despoblacion,
envejecimiento y estacionalidad. Esta diversidad interna constituye uno de los rasgos
definitorios de la Jacetania y plantea retos especificos en materia de cohesién
territorial, equidad en el acceso a recursos y prestacion de servicios publicos.

Catedral de Jaca

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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En el ambito econdmico, la Jacetania combina actividades tradicionales vinculadas al
sector primario —ganaderia extensiva, aprovechamientos forestales— con un peso
creciente del sector servicios, especialmente el turismo. El turismo de naturaleza,
cultural y deportivo, asociado al entorno del Pirineos, a las estaciones de invierno, al
senderismo y al patrimonio histérico, constituye uno de los principales motores
econdmicos, si bien introduce también dinamicas de estacionalidad que influyen en el
empleo, la poblacion flotante y el uso de infraestructuras.

Desde una perspectiva social, la configuracion territorial y demografica de la comarca
condiciona de manera directa la vida cotidiana de la poblacién infantil y adolescente.

Las distancias entre nucleos, la dispersion de los recursos, la dependencia del
transporte y la desigual disponibilidad de equipamientos educativos, culturales,
deportivos y de ocio generan realidades muy distintas segun el lugar de residencia. Al
mismo tiempo, el entorno natural, el tamafio reducido de muchas comunidades y las
relaciones de proximidad favorecen fuertes vinculos comunitarios y oportunidades de
socializacion intergeneracional.

En este contexto, la Jacetania se enfrenta a desafios estructurales comunes a otros
territorios rurales y de montafia —despoblacién, envejecimiento, acceso a servicios,
brecha territorial — que adquieren una relevancia especifica cuando se analizan desde
la 6ptica de los derechos, el bienestar y la participacion de la infancia y la adolescencia.

Comprender las caracteristicas fisicas, sociales y territoriales de la comarca resulta, por
tanto, un paso imprescindible para contextualizar adecuadamente el Plan de Infancia
y Adolescencia y para fundamentar actuaciones ajustadas a la diversidad de realidades
qgue conviven en el territorio.

Este marco territorial y social constituye la base sobre la que se incorporan, a
continuacion, los datos demogréficos y los andlisis especificos de poblacién, que
permiten profundizar en la situacién de la infancia y la adolescencia en la Comarca de
la Jacetania y orientar de manera informada las lineas estratégicas del Plan.

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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3.2 Aspectos demograficos

Evolucion de la poblacion total en la Comarca de La Jacetania

La evolucidn demografica de la Comarca de La Jacetania muestra una tendencia
marcada por la pérdida progresiva de poblacidn a lo largo de las ultimas décadas, en
linea con los procesos de despoblacion que afectan al medio rural de montaiia.

Esta dinamica no solo responde al descenso de la natalidad, sino también a los
movimientos migratorios vinculados a la falta de oportunidades laborales y a la
dificultad de fijar poblacién joven.

Este contexto demogréfico condiciona de manera directa la planificacion de politicas
publicas, especialmente aquellas dirigidas a garantizar el relevo generacional y el
mantenimiento de servicios basicos.

Evolucion de la poblacion
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Fuente: Instituto Aragonés de Estadistica
Estructura de la poblacion por grupos de edad

La estructura por edades evidencia una poblacion envejecida, con una base estrecha
correspondiente a la infancia y adolescencia y un peso creciente de los grupos de edad
avanzada.

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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La reduccién de los grupos mas jovenes subraya la necesidad de reforzar politicas de
apoyo a la infancia, la conciliacién familiar y la atraccién de poblacién joven como
elementos clave para revertir la tendencia.

Piramide poblacional
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Peso relativo de la poblacidn infantil y adolescente

La poblacidn menor de 18 afios representa un porcentaje cada vez mas reducido sobre
el total comarcal (actualmente 15%), lo que situa a la infancia y adolescencia como un
colectivo numéricamente minoritario, pero estratégicamente central.

Garantizar condiciones de vida atractivas para nifios, nifias y adolescentes, asegurando

el acceso equitativo a educacion, ocio, participacion y servicios, independientemente
del municipio de residencia es una apuesta estructural por el futuro de la comarca.

Hombres | Mujeres Total

0 a2 afios 168 175 343
3 a5 arios 189 209 398
6 a 8 afios 252 233 485
9 a 11 afios 234 256 490
12 a 14 afios 264 264 528
15 a 17 afios 269 288 557
Total 0 a 17 afios 1.376 1.425 2.801
49% 51% 100%

Poblacién Total 9.440 CEey/Y 18.814
% 0 a 17 afios sobre Total 15% 15% 15%

Fuente: Instituto Aragonés de Estadistica

Poblacidn nacida en el extranjero por grupos de edad

Aunque la poblacién nacida en el extranjero sigue siendo minoritaria en términos
absolutos (9% en el total de la poblacidn), su peso relativo es mayor en las primeras
edades (11% de menores nacidos en el extranjero, mds muchos nifios y nifias nacidos
en Espafia hijos e hijas de personas migrantes), lo que indica que la inmigracién esta
contribuyendo de forma significativa a sostener la base demografica de la comarca.

Este fendmeno adquiere especial importancia en un territorio marcado por el
envejecimiento y la pérdida de poblacién, ya que la presencia de familias de origen
extranjero introduce un factor de rejuvenecimiento y dinamizacion social. Desde la
perspectiva del Il Plan de Infancia y Adolescencia, estos datos refuerzan la necesidad

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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de incorporar un enfoque intercultural, garantizando la igualdad de oportunidades, la
inclusidon educativa y la convivencia comunitaria desde las primeras etapas de la vida.

Nacidos en | Nacidos en el Total % nacios en
Espaﬁa extranjero ota Extranjeros vs Total
0 a2 anos 315 28 343 8%
3 a5 anos 351 47 398 12%
6 a 8 afios 431 54 485 11%
9a 11 anos 436 54 490 11%
12 a 14 anos 471 57 528 11%
15 a 17 afios 500 57 557 10%
Total 2.504 297 2.801 11%

89% 11%

Fuente: Instituto Aragonés de Estadistica
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4. Fundamentacion

4.1 Marco tedrico

El Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Comarca de La Jacetania se
fundamenta en un enfoque integral del desarrollo de niinos, nifias y adolescentes
(NNA), entendidos como sujetos plenos de derechos y como protagonistas activos de
su propio proceso vital. Este planteamiento parte de la consideracion de la infancia y
la adolescencia como etapas diversas y dinamicas, condicionadas por factores
personales, familiares, sociales, territoriales y culturales.

El Plan adopta como referencia el modelo ecolégico del desarrollo humano, que
entiende que el bienestar infantil y adolescente es el resultado de la interaccion entre
distintos sistemas interrelacionados: la familia, el sistema educativo, el grupo de
iguales, la comunidad local, los servicios publicos, el entorno digital y el contexto
sociocultural. Desde esta perspectiva, para garantizar un desarrollo integral resulta
imprescindible intervenir de manera coordinada en los distintos niveles del entorno,
superando actuaciones aisladas o sectoriales.

Vista panordmica de Borau al fondo del valle

De forma complementaria, el Il Plan se apoya en la Investigacion Accion Participativa
(IAP) como marco tedrico y metodoldgico. Este enfoque reconoce el valor del
conocimiento generado desde la propia comunidad y situa a la ciudadania —y de
manera especifica a la infancia y la adolescencia— como agentes activos en la
identificacion de necesidades, la formulacion de propuestas y la construccidon de
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soluciones. La participacidon se concibe como un derecho, pero también como una
herramienta educativa y de transformacién social.

En coherencia con este marco, la elaboracion del Il Plan ha incorporado de manera
explicita la participacion de la poblacion infantil, adolescente y adulta de la comarca,
a través de grupos focales comarcales y de un cuestionario de participacion
ciudadana, cuyos resultados han permitido contrastar percepciones, detectar
problematicas emergentes y orientar las lineas estratégicas del Plan. Este enfoque
refuerza una concepcion de la planificacidn publica como proceso continuo, abierto y
compartido.

4.2 Marco contextual de la infancia y la adolescencia en La
Jacetania

El Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia se dirige al conjunto de la poblacién
menor de 18 afos residente en la Comarca de La Jacetania, de acuerdo con la
definicidn establecida en la Convencion sobre los Derechos del Nifio y en la normativa
estatal y autondmica vigente.

La Jacetania presenta un contexto territorial singular, caracterizado por la dispersion
geografica de los municipios, la baja densidad poblacional y la coexistencia de
realidades rurales y semiurbanas. Estas caracteristicas condicionan de manera directa
las oportunidades de acceso a recursos educativos, sanitarios, sociales, culturales y de
ocio, asi como las posibilidades de participacion social de nifios, nifas y adolescentes.

La infancia y la adolescencia comarcal constituyen un colectivo diverso, atravesado por
multiples variables como la edad, el género, el contexto familiar, la diversidad cultural
y funcional, o el municipio de residencia. Estas variables generan realidades
diferenciadas que deben ser tenidas en cuenta en el diseiio de las politicas publicas,
evitando respuestas homogéneas que no atiendan a las especificidades territoriales.

El diagndstico participativo desarrollado en el marco del Il Plan, a través de grupos
focales y del cuestionario de participacion ciudadana, ha permitido identificar tanto
fortalezas del territorio —vinculacién comunitaria, redes de proximidad, sentimiento
de pertenencia— como desafios especificos, relacionados con el acceso a servicios
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especializados, la movilidad, |a oferta de ocio y espacios de encuentro, y las
oportunidades de participacion infantil y adolescente.

Desde este contexto, la misidn del Plan es favorecer el desarrollo integral de la
infancia y la adolescencia de La Jacetania, garantizando el ejercicio efectivo de sus
derechos, promoviendo su bienestar y reforzando su participacion en la vida
comunitaria como ciudadania de pleno derecho. Las actuaciones previstas se orientan
a reducir desigualdades territoriales y sociales, atendiendo a la diversidad de
situaciones personales y colectivas existentes en los distintos municipios de la

comarca.

Canal de Berdun
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4.3 Marco normativo (internacional, europeo, estatal, autonémico
y local)

El Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia se inscribe en un marco normativo
amplio y consolidado que reconoce a la infancia y la adolescencia como sujetos de
derechos y atribuye a los poderes publicos la responsabilidad de garantizar su
proteccion, promocién y participacion.

Ambito internacional

El principal referente es la Convencidn sobre los Derechos del Niiio (1989),
ratificada por Espafa en 1990, que establece los derechos civiles, sociales,
culturales y politicos de las personas menores de edad. La Convencién se
articula en torno a cuatro principios rectores: el interés superior del nifio, la no
discriminacion, el derecho a la vida y al desarrollo integral, y el derecho a la
participacion.

Ambito europeo

En el contexto europeo, el Plan se alinea con la Estrategia de la Union Europea
sobre los Derechos del Nifio (2021) y con la Garantia Infantil Europea,
orientadas a prevenir la pobreza infantil y a garantizar el acceso efectivo a
servicios esenciales. Asimismo, se consideran las recomendaciones del Consejo
de Europa en materia de participacion infantil y proteccidn frente a la violencia.

Ambito estatal

En los ultimos afios, el marco estatal se ha visto reforzado por nuevas normas y
estrategias relevantes para la infancia y la adolescencia, entre las que destacan:

o Ley Organica 8/2021, de proteccion integral a la infancia y la
adolescencia frente a la violencia (LOPIVI).

o Estrategia Estatal de Derechos de la Infancia y la Adolescencia 2023-
2030, como marco comun de actuacion para todas las administraciones
publicas.

o Ley15/2022, integral para la igualdad de trato y la no discriminacion.
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o Ley4/2023, para la igualdad real y efectiva de las personas trans y para
la garantia de los derechos de las personas LGTBI.
Estas disposiciones complementan la Ley Organica 1/1996 de Proteccion
Juridica del Menor, reformada en profundidad para reforzar el enfoque de
derechos y la participacion infantil.

Ambito autonémico y local

En el dmbito autondmico, el Plan se fundamenta en la Ley 12/2001, de la
Infancia y la Adolescencia en Aragdn, asi como en la normativa aragonesa en
materia de servicios sociales, participacion ciudadana y proteccién de menores.

A nivel local, se enmarca en la normativa reguladora de la Comarca de La
Jacetania y en los instrumentos de planificacion comarcal y municipal que
inciden en la infancia y la adolescencia.

Estacion de Canfranc
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4.4 Marco conceptual

El marco conceptual del Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia se construye a
partir de los principios recogidos en la Convencién sobre los Derechos del Nino, la
normativa vigente y los resultados del proceso participativo comarcal.

El Plan adopta un enfoque de derechos, que reconoce a ninos, nifias y adolescentes
como titulares de derechos y responsabilidades, y no Unicamente como destinatarios
de proteccidon. Este enfoque se traduce en la incorporacién transversal de la
perspectiva de infancia en las politicas publicas comarcales.

Los principios que orientan el Plan son:

o Interés superior del nifio, niila y adolescente, como criterio prioritario en todas
las decisiones y actuaciones.

o lgualdad y no discriminacion, garantizando la atencién a la diversidad y la
equidad territorial.

o Desarrollo integral, desde una perspectiva fisica, emocional, social, educativa y
comunitaria.

o Participacion infantil y adolescente, como derecho fundamental y como
herramienta de aprendizaje democratico.

o Transversalidad, integrando la perspectiva de infancia en todas las areas de
actuacion comarcal.

e Prevencion y promocion, priorizando actuaciones tempranas que refuercen los
factores de proteccion.

e Trabajo en red y corresponsabilidad, fomentando la coordinacién entre
administraciones, entidades, familias y comunidad.

Estos principios se han visto reforzados y concretados a partir de las aportaciones
recogidas en los grupos focales y en el cuestionario de participacion ciudadana, que
han puesto de manifiesto la importancia de la cercania, la accesibilidad de los servicios,
la creacién de espacios de encuentro y la escucha activa de la infancia y la adolescencia.

El marco conceptual guia asi la definicion de los objetivos estratégicos y el diseio de
las medidas del Plan, asegurando coherencia con la realidad comarcal y capacidad de
adaptacion a los cambios futuros.

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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5.Poblacion destinataria

La poblacién destinataria del Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia esta formada
por todos los niios, nifias y adolescentes de 0 a 17 aios residentes en los municipios
de la Comarca de la Jacetania (Aisa, Anso, Aragués del Puerto, Artieda, Bailo, Borau,
Canal de Berdun, Canfranc, Castiello de Jaca, Fago, Jaca, Jasa, Mianos, Puente la Reina
de Jaca, Santa Cilia, Santa Cruz de la Seros, Salvatierra de Esca, Sigliés, Valle de Echo y
Villanua).

El Plan adopta una perspectiva inclusiva y universal, sin perjuicio de prestar una
atencion especifica a aquellos grupos que, por su situacion personal, familiar o social,
puedan encontrarse en mayor situacion de vulnerabilidad o riesgo de exclusion.

De manera indirecta, el Plan se dirige también a:

e Familias y personas adultas: tanto las familias de los niflos-as y adolescentes,
como los adultos que tienen relacion directa con ellos.

e Responsables politicos institucionales y los-as técnicos de la Comarca.

e Sistemas publicos de salud, educacion, accion social, etc.

e QOrganizaciones de la iniciativa social que trabajan y ayudan a que la Comarca
sea mas amable con la infancia, las AMPAS, y el tejido asociativo en general.

e La ciudadania de la Comarca y sus pueblos: todas las personas interesadas en
participary colaborar activamente, y todas aquellas que creen que una Comarca
mejor (contando con la infancia) es posible.

s e 0 - i L ragones. con

Iglesia de Castiello de Jaca
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6. Metodologia para la elaboracion del Plan

La elaboracion del Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia se ha desarrollado
siguiendo la metodologia oficial de los procesos participativos del Gobierno de Aragdn,
garantizando la calidad técnica, la transparencia y la trazabilidad del proceso.

Las fases desarrolladas han sido:

e Fase 0. Creacidon del equipo motor: constitucion de un espacio de coordinacion
técnica entre la Comarca de la Jacetania, el Gobierno de Aragon y el equipo
consultor.

o Fase 1. Mapa de actores: identificacion y actualizacion de los agentes clave del
territorio.

o Fase 2. Fase informativa: difusion del proceso y convocatoria publica a la
participacion.

o Fase 3. Fase deliberativa:

o Talleres participativos con infancia y adolescencia,

o Talleres con poblacién adulta.

o Cuestionario de participacion accesible online dirigido a toda la
ciudadania de la comarca.

o Fase 4. Retorno: devolucién de resultados, validacién social y contraste técnico.

o Fase 5. Redaccion del Plan.

Fago
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7.Gobernanza comarcal del plan

La gobernanza del Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania
constituye un elemento clave para garantizar su correcta implementacién, coherencia
y sostenibilidad en el tiempo. Dada la complejidad territorial y |la diversidad de agentes
implicados, el Plan apuesta por un modelo de gobernanza compartida, clara y
estructurada.

7.1 Principios de la gobernanza

El modelo de gobernanza del Plan se fundamenta en los siguientes principios:

e Liderazgo institucional de la Comarca de la Jacetania.

e Corresponsabilidad entre administraciones y agentes sociales.
o Participacion real de la infancia y adolescencia.

e Transparencia y rendicion de cuentas.

e Coordinacion técnica y politica.

7.2 Estructuras de gobernanza

a) Liderazgo institucional
La Comarca de la Jacetania asume el liderazgo del Plan, a través del area
competente en materia de infancia y adolescencia, garantizando la
coordinacioén general, la dotacién de recursos y la coherencia estratégica.

b) Comisidn técnica de seguimiento
Se constituirda una comisién técnica de caracter comarcal, integrada por
personal técnico de la Comarca, representantes municipalesy, cuando proceda,
personal del Gobierno de Aragdén. Esta comision serd responsable del
seguimiento operativo del Plan, la coordinaciéon interareas y la resolucién de
incidencias.

c) Consejo Comarcal de Infancia y Adolescencia
El Consejo Comarcal de Infancia y Adolescencia se consolida como dérgano
estable de participacién infantil y adolescente, con funciones de propuesta,
seguimiento y valoracion del desarrollo del Plan. Su participacion garantiza la
incorporacion de la mirada infantil y adolescente en la toma de decisiones.
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d) Espacios de coordinacion con entidades y agentes sociales
Se promoveran espacios de encuentro y coordinacion con entidades sociales,
educativas y comunitarias del territorio, favoreciendo su implicacidon en la
implementacion de las medidas y reforzando el enfoque comunitario.

7.3 Coordinacion multinivel

La gobernanza del Plan se articulard desde una légica multinivel, asegurando la
coherencia entre:

e Las politicas comarcales.
e Las actuaciones municipales.
e Las estrategiasy planes autondmicos y estatales.

Esta coordinacion permitira optimizar recursos, reforzar sinergias y garantizar la
alineacidén del Plan con los marcos estratégicos superiores.

7.4 Rendicidn de cuentas y comunicacion

El modelo de gobernanza incorporara mecanismos de rendicién de cuentas vy
comunicacién publica, facilitando el acceso a la informacién sobre el grado de
ejecucion del Plan, los avances logrados y los retos pendientes. Se promovera la
difusion del Plan y de sus resultados mediante formatos accesibles y adaptados a la
infancia y adolescencia.
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8. Mapa de actores

8.1 Importancia de la participacion en el plan de los actores clave
de la comarca en relacidn con la infancia y adolescencia

El'll Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Comarca de La Jacetania se sustenta
en un enfoque comunitario y participativo, que reconoce que la garantia de los
derechos de la infancia y la adolescencia es una responsabilidad compartida entre
administraciones publicas, entidades sociales, comunidad educativa, tejido asociativo,
familias y la propia infancia y adolescencia.

Partiendo del mapa de actores del | Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia, y tras su
revision y actualizacion en el marco del proceso participativo, se ha definido un mapa
de agentes actualizado, que refleja la diversidad territorial, institucional y social de la
Comarca, asi como los distintos niveles de implicacion en la planificacidn, desarrollo,
seguimiento y evaluacién del Plan.

La estructuracién, a modo resumen, es la siguiente:

N2 de
Actores

Area municipal / comarcal 11
Entidad deportiva 11
Centro educativo 10
Escuela infantil / guarderia 9
AMPA / Consejo Escolar 9
Entidad privada 6
Medio de comunicacién 4
Centro sanitario 4
Organo de participacidn 3
Entidad del 3er Sector 3
Cuerpo de seguridad 3

73
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8.2 Tipos de actores

Comarca de La Jacetania

La Comarca de La Jacetania, a través de sus distintas dreas y servicios (especialmente
Servicios Sociales, Infancia y Juventud, Educacidn, lgualdad y Juventud), ejerce un
papel central en el impulso, coordinacion y seguimiento del Il Plan Comarcal de Infancia
y Adolescencia. Asume la responsabilidad de garantizar la transversalidad del enfoque
de infancia en las politicas comarcales y de facilitar los espacios de coordinacidn técnica
e institucional.

Ayuntamientos de la Comarca

Los ayuntamientos de los municipios de la Comarca de La Jacetania son agentes clave
en la implementaciéon del Plan, especialmente en aquellas medidas que requieren
proximidad territorial, conocimiento de la realidad local y contacto directo con la
poblacion infantil, adolescente y sus familias. Su implicacion resulta esencial para
adaptar las actuaciones a la diversidad de contextos municipales.

Iglesia de Santa Cilia
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Gobierno de Aragoén

El Gobierno de Aragdn participa como administracion de referencia en materia de
infancia y adolescencia, aportando el marco normativo, estratégico y metodoldgico,
asi como acompainamiento técnico a lo largo del proceso participativo. Su papel es
clave para garantizar la coherencia del Plan con las estrategias autondmicas y los
criterios oficiales de participacion ciudadana.

Sistema y comunidad educativos

El sistema educativo constituye uno de los ejes fundamentales del mapa de actores del
Il Plan. Se incluyen:

e Centros de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria de la Comarca.

e Equipos directivos, profesorado y personal educativo.

e Servicios de orientacién educativa.

e Asociaciones de Madres y Padres (AMPAs).
La comunidad educativa contribuye tanto a la deteccién de necesidades como a la
implementacién de acciones relacionadas con educacidn, convivencia, bienestar
emocional, participacién infantil y prevencidn de situaciones de riesgo.

Iglesia de Santa Cruz de la Serds
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Sistema sanitario y de salud comunitaria

Forman parte del mapa de actores los recursos sanitarios de referencia en la Comarca,
incluyendo:

e Centros de salud y consultorios locales.

e Profesionales de atencién primaria.

e Servicios de salud mental infantil y juvenil.

e Recursos especializados en prevencion y promocion de la salud.

Estos agentes participan especialmente en las lineas vinculadas a salud integral,
bienestar emocional, habitos saludables y prevenciéon de conductas de riesgo.

Entidades sociales, asociaciones y tejido comunitario

El tejido asociativo y social de la Comarca de La Jacetania desempefiia un papel esencial
en la atenciéon, acompafamiento y promocidon de derechos de la infancia y la
adolescencia. Se incluyen:

e Asociaciones culturales, deportivas y de ocio educativo.

o Entidades sociales que trabajan con infancia, adolescencia y familias.

e Asociaciones juveniles y de tiempo libre.

e Entidades de voluntariado y participacion comunitaria.

Estas entidades aportan una mirada cercana y complementaria a la institucional, y
participan activamente en el desarrollo de programas, actividades y acciones
comunitarias.

Villanua
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Familias y entorno familiar

Las familias son reconocidas como agentes fundamentales en el desarrollo integral de
ninos, nifas y adolescentes. El Il Plan contempla su participacién tanto como
destinatarias de acciones de apoyo, orientacion y formaciéon, como agentes activos en
la deteccion de necesidades y en la construccion de respuestas comunitarias ajustadas
a la realidad del territorio.

Infancia y adolescencia: sujetos activos del Plan

La infancia y la adolescencia de la Comarca de La Jacetania son consideradas sujetos
de derecho y agentes activos, no meros beneficiarios del Plan. En este sentido, el
Consejo Comarcal de Infancia y Adolescencia, junto con otros espacios de participacion
infantil y adolescente, constituye un actor central del proceso.

Su implicacién se ha garantizado mediante espacios especificos de participacion,
escucha y deliberacién, y se mantendra en las fases de seguimiento y evaluacion del Il
Plan, asegurando que sus opiniones y propuestas influyan de manera real en las
politicas publicas que les afectan.

Valle de Hecho

Coordinacion y trabajo en red

El mapa de actores del Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia se articula desde
una légica de trabajo en red, cooperacion interinstitucional y corresponsabilidad. El
Plan establece mecanismos de coordinacién que permiten la comunicacién fluida entre
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agentes, la optimizacidn de recursos existentes y la coherencia entre actuaciones, taly
como ya se recogia en el | Plan Comarcal.

8.3 Relacion de actores

Organo de participacién infantil y juvenil Entidad privada
Antenas Informativas Asociacidn Gitana «Mistos»
Consejo de Infancia y Adolescencia de la Jacetania Asociacion Tren de las Brujas
Consejos Locales de Infancia y Juventud El Eventario
Centro educativo Grupo Scout Jaca 219
. . S t
CEIP Collarada (Villanua) zz)rgg;n ana
CEIP Los Arafiones (Canfranc) . L
Medio de comunicacion
CEIP Monte Oroel (Jaca) COPE Jaca

CEIP San Juan de la Pefia (Jaca) El Pirineo Aragonés (semanario)

Colegio Escolapios Jaca Jacetania Express (digital)
CRA Rio Aragén (Anso, Hecho, Salvatierra de Esca, Berdun, Santa'  Radio Jaca — SER Pirineos

Escuela Bosque (Ulle) Entidad del 3er Sector
IES Domingo Miral (Jaca) Adecuara
IES Pirineos (Jaca) Caritas Dna. Jaca
Instituto de Formacién Agroambiental Jaca Cruz Roja

AMPA / Consejo Escolar Escuela infantil / guarderia
CEIP Collarada (Villanta) Guarderia Pinocho (Jaca)

Guarderia Trapito (Jaca)

Aula educacifion infantil Escuelas Pias (Jaca)
Escuela infantil municipal (Jaca)

Escuela infantil (Berdtin)

Escuela infantil (Puente la Reina)

Escuela infantil (Santa Cilia)

CEIP Los Araiiones (Canfranc)
CEIP Monte Oroel (Jaca)

CEIP San Juan de la Peiia (Jaca)
Colegio Escolapios Jaca

IES Domingo Miral (Jaca)

IES Pirineos (Jaca) Escuela infantil (Canfranc)

Instituto de Formacion Agroambiental Jaca Escuela infantil (Villanta)

Escuela infantil municipal Jaca Area municipal / comarcal
Centro sanitario Area de Accién Social

Centro de Salud Berdtin Area de Comunicacién

Centro de Salud Hecho Area de Cultura

Centro de Salud Jaca Area de Desarrollo Local

Area de Juventud
Area de Medio Ambiente
Area de Turismo

Hospital de Jaca
Cuerpo de seguridad

Guardia Civil

Policia Local Jaca

Area de Urbanismo
Bibliotecas municipales
Servicio Comarcal de Deportes

Entidad deportiva Servicio Municipal de Deportes de Jaca
Club Atletismo Jaca

Club Baloncesto Jaca

Club Ciclista Mayencos

Club de Futbol Jacetano

Club de Patinaje en Linea Jaca
Club de Rugby Jaca

Club de Tenis Jaca

Club Hielo Jaca

Club Pirineista Mayencos
Clubes de esqui y montaia

Policia Nacional
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9. Diagndstico

El presente diagndstico se ha elaborado a partir de un proceso participativo amplio y
diverso, que ha combinado técnicas cualitativas y consultivas con el objetivo de
conocer en profundidad la situacidon de la infancia y la adolescencia en la Comarca de
La Jacetania, asi como el grado de amigabilidad del territorio hacia este grupo de

poblacion.
Para ello, como se ha indicado, se han desarrollado:

e Grupos focales con nifos y nifias y adolescentes.

e Grupos con agentes profesionales y sociales.

e Un cuestionario ciudadano, respondido por 23 personas, que ha permitido
ampliar la mirada y contrastar las conclusiones del trabajo cualitativo.

El diagndstico no se limita a describir recursos existentes, sino que analiza el acceso
real, la percepcion subjetiva y las desigualdades territoriales y sociales que afectan a
ninos, nifias y adolescentes, poniendo el foco en sus derechos, su bienestar y su
participacion activa en la vida comunitaria.

Puente la Reina de Jaca
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9.1 Caracterizacion general del territorio desde la mirada de la
infancia y la adolescencia

La Jacetania es percibida como un territorio con alta calidad de vida, vinculado al
entorno natural, la tranquilidad y la cercania comunitaria. Sin embargo, esta valoracién
positiva convive con una percepcion clara de limitaciones estructurales,
especialmente relacionadas con la extension territorial, la dispersion de los municipios
y la centralidad de Jaca como principal nucleo de servicios.

Desde edades tempranas se identifica que vivir en Jaca no es lo mismo que vivir en
los pueblos, tanto en acceso a actividades como en oportunidades educativas,
culturales y de ocio. Esta diferencia condiciona la experiencia cotidiana de la infancia 'y
la adolescencia y aparece de forma reiterada tanto en los grupos focales como en el
cuestionario ciudadano.

El territorio se vive, por tanto, como un espacio amable para crecer en determinados
aspectos, pero desigual en oportunidades, lo que supone un reto central para el
disefio del Il Plan.

Artieda

9.2 Movilidad, conectividad y equilibrio territorial

La movilidad emerge como uno de los ejes mas condicionantes del bienestar infantil
y adolescente en la comarca. Las grandes distancias entre municipios, la dependencia
del vehiculo privado y la limitada autonomia de nifios, nifias y adolescentes dificultan
el acceso equitativo a recursos, actividades y espacios de participacion.

(@ '
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La infancia depende casi por completo de la disponibilidad familiar para poder
participar en actividades fuera de su municipio, mientras que la adolescencia percibe
estas limitaciones como un factor que restringe su autonomia y sus posibilidades de
relacion social. A medio y largo plazo, aparece también la idea de que para continuar
estudios o desarrollar un proyecto vital es necesario salir del territorio, lo que genera
una vinculacion ambivalente con la comarca.

El cuestionario ciudadano refuerza esta lectura, senalando de manera mayoritaria que
existen diferencias importantes entre Jaca y los pueblos, especialmente en relacion
con transporte, actividades y servicios.

Desde una perspectiva de amigabilidad, esta situacidon evidencia la necesidad de
avanzar hacia un modelo mas equilibrado territorialmente, que acerque
oportunidades y reduzca las barreras derivadas del lugar de residencia.

9.3 Bienestar emocional y salud mental

El bienestar emocional se identifica como una preocupacion creciente y compartida.
Los agentes profesionales constatan un aumento de situaciones de malestar emocional
en ninos, nifas y adolescentes, asi como una demanda de atencidon superior a la
capacidad actual de los recursos existentes.

Mianos
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La comarca cuenta con iniciativas de atencion psicolégica y asesoria de bienestar
emocional, lo que constituye un activo relevante. No obstante, el diagndstico muestra
que estos recursos son insuficientes en términos de disponibilidad, frecuencia y
cobertura territorial, generando listas de espera y dificultades afadidas para familias
de municipios alejados.

Desde la infancia y la adolescencia aparecen relatos vinculados a conflictos
relacionales, presion social, dificultades emocionales y necesidad de apoyo, lo que
refuerza la importancia de un enfoque preventivo y comunitario. El cuestionario
ciudadano coincide en sefialar el bienestar emocional y el apoyo a familias como
ambitos prioritarios para el nuevo Plan.

La amigabilidad del territorio en este eje se vincula directamente a la capacidad de
ofrecer respuestas cercanas, accesibles y normalizadas, que eviten la estigmatizacion
y faciliten el acompanamiento emocional desde edades tempranas.

9.4 Convivencia, respeto y clima educativo

La convivencia en los centros educativos y en los espacios juveniles aparece como un
elemento clave del diagndstico. La infancia y la adolescencia relatan situaciones de
falta de respeto, conflictos entre iguales y experiencias de acoso, tanto presenciales
como en entornos digitales.

Salvatierra de Esca
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Un aspecto especialmente relevante es la percepcion de que, en algunos casos, las
situaciones conflictivas no reciben una respuesta adulta suficientemente clara o
consistente, lo que genera sensacion de desproteccion y normalizacion del problema.
Esta percepcién aparece ya en la infancia y se intensifica en la adolescencia.

Desde una perspectiva de amigabilidad, la seguridad emocional y relacional es tan
importante como la seguridad fisica. El diagndstico apunta a la necesidad de reforzar
estrategias de convivencia, mediaciéon y educacion emocional, asi como de mejorar la
coordinacién entre centros educativos, familias y recursos comunitarios.

9.5 Entorno digital, redes sociales y uso de pantallas

El entorno digital ocupa un lugar central en la vida cotidiana de nifios, nifas y
adolescentes de la Jacetania. El diagndstico recoge relatos de conflictos en redes
sociales a edades muy tempranas, incluyendo insultos, difusion de rumores y
situaciones de dafio emocional que trascienden al ambito escolar.

El acceso precoz a dispositivos y redes convive con una sensacion de falta de
acompanamiento suficiente, especialmente desde el entorno familiar. Al mismo
tiempo, resulta significativo que la propia infancia exprese conciencia sobre los riesgos
y la necesidad de utilizar las redes con responsabilidad.

Sigliés
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El cuestionario ciudadano refuerza la importancia de abordar este ambito desde una
perspectiva educativa y preventiva. La amigabilidad digital del territorio requiere un
enfoque integral que combine alfabetizacién digital, acompafamiento familiar y
capacidad de intervencion ante situaciones de riesgo.

9.6 Ocio educativo, cultura y espacios para estar

El ocio educativo y los espacios de encuentro constituyen un eje fundamental para el
bienestar y la socializacion. La infancia y la adolescencia valoran positivamente la
oferta existente, pero demandan mayor diversidad de actividades, especialmente
alternativas al deporte competitivo, y mas espacios accesibles donde poder estar de
manera cotidiana.

Se identifican carencias de espacios adecuados en determinadas épocas del afo,
especialmente en invierno, asi como situaciones de saturacidon o estigmatizacion de
algunos recursos juveniles, lo que limita su uso por parte de determinados grupos.

El cuestionario ciudadano situa el ocio, la cultura y el deporte como el dmbito
prioritario mas sefalado. Desde la amigabilidad, se pone de relieve la importancia de
contar con espacios cuidados, inclusivos y distribuidos territorialmente, que
favorezcan la convivencia y el sentimiento de pertenencia.

9.7 Inclusidn, convivencia intercultural y no discriminacion

El diagndstico evidencia la presencia de dindmicas de segregacidn y estigmatizacién
entre distintos grupos de nifios, nifias y adolescentes. Aparecen expresiones
discriminatorias desde edades tempranas y un uso diferenciado de algunos espacios
juveniles en funcidn del origen social o cultural.

Los agentes sefalan que la presencia de referentes cercanos y el trabajo comunitario
sostenido mejora la participacién y reduce barreras, mientras que la ausencia de
acciones especificas favorece la reproduccion de estereotipos.

La amigabilidad del territorio, en este eje, se vincula a la capacidad de generar entornos
inclusivos, donde la diversidad sea reconocida y trabajada activamente desde la
escuela, el ocio educativo y la comunidad.
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9.8 Participacion infantil y adolescente

La participacion infantil y adolescente esta presente en la comarca a través de
diferentes estructuras y experiencias, pero el diagndstico recoge una sensacion
generalizada de escaso impacto real, especialmente entre adolescentes.

Nifos, nifias y adolescentes expresan la necesidad de ser escuchados de forma efectiva
y de ver reflejadas sus aportaciones en decisiones concretas. Desde los agentes se
sefiala la importancia de reforzar estas estructuras con formacion, recursos y
mecanismos claros de retorno.

El cuestionario ciudadano coincide en sefialar la participacién como un eje prioritario
del nuevo Plan. Desde una perspectiva de amigabilidad, la participacidon se consolida
cuando se convierte en una experiencia significativa, con capacidad real de incidencia
y corresponsabilidad.

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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10. Plan de Accion del Il Plan Comarcal de Infancia y
Adolescencia

El Plan de Accion del Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania
constituye el nucleo operativo del documento y traduce el diagnéstico realizado, las
aportaciones del proceso participativo y el marco estratégico del Plan en un conjunto
coherente de lineas de actuacidn, objetivos y acciones concretas.

Este Plan de Acciodn se estructura en 6 lineas de actuacion tematicas, cada una de ellas
asociada a un objetivo general, que se despliega en 29 objetivos especificos y en 92
acciones o medidas operativas. Las acciones recogidas combinan la continuidad de
medidas ya consolidadas en el anterior Plan Comarcal con nuevas actuaciones
reformuladas o incorporadas a partir del analisis actualizado de la realidad comarcal y
de las demandas expresadas por la infancia, la adolescencia, las familias y los agentes
implicados.

El enfoque del Plan prioriza la equidad territorial, la coordinacién interinstitucional, la
prevencion, la promocidon de derechos y la participacion activa de nifos, nifas y
adolescentes, incorporando una mirada integral y transversal a todas las politicas
publicas comarcales.

Las lineas de actuaciones, asi como el nimero de objetivos y medidas identificados:

N2 objetivos

Linea de actuacion N2 medidas

especificos

1. EDUCACION FORMAL Y DE 0 A 3 ANOS 4 12
2. SALUD, PREVENCION Y ATENCION 6 15
3. 0CIO, CULTURA, DEPORTE Y EDUCACION NO FORMAL 8 25
4. FAMILIA, PREVENCION Y PROTECCION SOCIAL 4 17
5. URBANISMO, MEDIO AMBIENTE Y ESPACIO PUBLICO 3 9
6. ASOCIACIONISMO, PARTICIPACION Y CONVIVENCIA 4 14

29 92
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A continuacién se detallan los objetivos generales y especificos de cada una de las 6
lineas de actuacidén. En el Anexo 2 del informe se incluye el detalle de cada una de las
acciones asociadas:

Linea 1: Educacidon formal y de 0 a 3 aios

Objetivo general: Garantizar una educacidn para nifios, nifias y adolescentes que compense
desigualdades y asegure el maximo desarrollo de potencialidades desde los primeros afios de vida hasta
la adolescencia.

Objetivos especificos

1.1 Facilitar el acceso y la continuidad en el sistema educativo para llegar a prevenir situaciones de
inadaptacion

1.2 Fomentar la educacion en valores democraticos e inclusivos para sensibilizar a la infanciay la
adolescencia

1.3 Orientar hacia propuestas de estudios acorde a su desarrollo personal

1.4 Fomentar acciones para evitar situaciones de acoso escolar y/o que éstas se agraven y mejorar la
convivencia escolar

Linea 2: Salud, prevencion y atencion

Objetivo general: Promover una mejora de la salud integral (fisica, psiquica y social) de los nifios, nifias y
adolescentes de la Comarca de la Jacetania.

Objetivos especificos

2.1 Promocionar habitos saludables, en relacion a las diferentes etapas del desarrollo evolutivo, y a
través de programas e iniciativas de prevencion, atenciony educacion de la salud

2.2 Garantizar la informacion y el acceso a los programas sanitarios a toda la poblacién infantily, en
especial, a lainfanciay la adolescencia en situacidon de desventaja social

2.3 Preveniry educar en habitos de consumo saludables

2.4 Fomentar programas de educacién afectivo-sexual

2.5 Establecer programas de promocion de la Salud en la escuela

2.6 Propiciar programas de fomento del bienestar emocional en nifios y adolescentes

@)
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Linea 3: Ocio, cultura, deporte y educacidon no formal

Objetivo general: Promover el desarrollo cultural, social, emocional y fisico de la infancia y adolescencia
de la Jacetania a través de una oferta alternativa de ocio y educacion en el tiempo libre, deporte e
iniciativas culturales que respondan a su realidad, necesidades sentidas y centros de interés.

Objetivos especificos

3.1 Impulsar, desde la primera infancia, la practica deportiva, especialmente el deporte de grupo
3.2 Potenciar la practica fisico-deportiva infantil desde un punto de vista ludico, relacional, no
competitivo y coeducativo

3.3 Ofrecer una propuesta variada de actividades de ocio y tiempo libre, adaptada a la poblacion
infantil y adolescente, teniendo en cuenta las diferentes etapas de su desarrollo

3.4 Fomentar el uso creativo, educativo y socializador del tiempo libre en todo el territorio comarcal
para garantizar la integracion de la infancia y adolescencia en sus entornos e impulsar su desarrollo
integral a través de actividades educativas, preventivas y de sensibilizacion

3.5 Potenciar una oferta de actividades culturales participadas y dirigidas a la infanciay adolescencia
3.6 Facilitar el acceso a cualquier tipo de actividad cultural, deportivay de ocio y tiempo libre a la
infanciay la adolescencia

3.7 Fomentar programas de ocio y tiempo libre para colectivos vulnerables

3.8 Fomentar la actividad fisica en contacto con la naturaleza y en familia

Linea 4: Familia, prevencion y proteccion social

Objetivo general: Hacer efectivo el derecho de los nifios, nifias y adolescentes a vivir en un ambiente
familiar y social adecuado.

Objetivos especificos

4.1 Potenciar el buen trato y la parentalidad positiva, como un modelo sociofamiliar, educativo y de
crianza enriquecedor

4.2 Prevenir, detectar y compensar desigualdades de origen econémico, social, cultural, personal o
familiar para paliar situaciones de dificultad, inequidad, desajuste o estrés que puedan suponer un
factor de riesgo, vulnerabilidad o exclusion en las familias con infancia y adolescencia

4.3 Detectar precozmente situaciones de riesgo o desproteccion en la infanciay la adolescencia
4.4 Sensibilizar y empoderar a la poblacién infantil sobre sus derechos 'y sobre cémo identificary
actuar ante situaciones que pueden conllevar su vulneracién
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Linea 5: Urbanismo, medio ambiente y espacio publico

Objetivo general: Favorecer todas las acciones encaminadas a la educacion medioambiental y al respeto
por nuestro entorno, asi como atender las necesidades de la infancia y adolescencia en cuanto al disefio
y la planificacién del espacio publico, acorde con sus necesidades.

Objetivos especificos

5.1 Adecuar los espacios publicos como lugares de uso colectivo donde la infanciay la adolescencia
tengan facilidad y seguridad de acceso

5.2 Fomentar el sentimiento de pertenenciay el respeto al territorio comarcal de la infanciay la
adolescencia

5.3 Sensibilizar a la infancia y la adolescencia de que el cuidado del entorno esté ligado a su bienestar
futuro

Linea 6: Asociacionismo, participacion y convivencia

Objetivo general: Promover y favorecer tanto la participaciéon de los nifios, nifias y adolescentes en todos
los dmbitos, como de los agentes implicados en la atencion a los nifos, nifias y adolescentes de la
Jacetania.

Objetivos especificos

6.1 Fomentar la participacion social de la infancia y la adolescencia en el disefio, desarrollo y
evaluacion de todas las medidas establecidas en la Comarca de la Jacetania para la mejora de su
situacion

6.2 Promocionar, potenciary asesorar sobre mecanismos reales de participaciéony toma de decisiones
de los menores en la vida asociativa y participativa de su entornoy comunidad

6.3 Mejorar la convivencia en la Comarca de la Jacetaniay promover el sentido civico

6.4 Iniciar en las actividades voluntarias y en su valor social

Il Plan de Infancia y Adolescencia
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11. Conclusiones

El Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania representa un paso
adelante en la consolidacion de una politica publica de infancia coherente,
participada y adaptada a la realidad territorial de la comarca. Este Plan no solo da
continuidad al trabajo desarrollado en el marco del | Plan Comarcal, sino que incorpora
una actualizacion profunda del diagndstico, del enfoque metodolégico y de las lineas
de actuacidn, respondiendo a los nuevos retos sociales, demograficos y comunitarios
que afectan a la infancia y la adolescencia.

La elaboracién del Il Plan ha permitido disponer de un conocimiento compartido y
actualizado sobre la situacion de nifios, niflas y adolescentes en la Jacetania,
integrando datos demograficos, analisis territorial y, de manera destacada, la voz
directa de la infancia, la adolescencia, las familias y los agentes profesionales y
sociales del territorio. Este enfoque participativo ha reforzado la calidad técnica del
Plany su legitimidad social, asegurando |la coherencia entre las necesidades detectadas
y las medidas propuestas.

Uno de los principales valores del Il Plan es su apuesta decidida por la equidad
territorial, reconociendo que la dispersién geogréfica y la diversidad de municipios
condicionan de forma significativa las oportunidades de acceso a recursos, servicios y
espacios de participacion. El Plan asume este reto como un eje transversal,
incorporando una mirada comarcal que busca reducir desigualdades y garantizar que
el lugar de residencia no limite el ejercicio efectivo de los derechos de la infancia y la
adolescencia.

Asimismo, el Il Plan refuerza una visidn integral del bienestar, que va mas alla de la
atencion a situaciones de riesgo y pone el acento en la prevencidn, la promocién de la
salud fisica y emocional, la convivencia, el ocio educativo, la participacién y la
construccion de entornos comunitarios seguros e inclusivos. Esta mirada amplia
permite abordar de forma coordinada ambitos como la educacién, la salud, el
urbanismo, la cultura, el medio ambiente y la participacion ciudadana, incorporando la
perspectiva de infancia de manera transversal en las politicas publicas comarcales.

El Plan de Accidn, estructurado en seis lineas de actuacién, proporciona una hoja de
ruta clara y coherente para el periodo de vigencia del Plan. La definicién de objetivos
generales, objetivos especificos y acciones concretas facilita la implementacién
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progresiva de las medidas, la coordinacién entre areas y agentes, y el seguimiento de
los avances. Al mismo tiempo, el disefio del Plan permite su adaptacion a las distintas
realidades municipales, favoreciendo soluciones flexibles y ajustadas al contexto rural
y de montafa.

La gobernanza del Il Plan constituye otro de sus pilares fundamentales. EIl modelo
propuesto, basado en el liderazgo institucional de la Comarca, la corresponsabilidad
con los ayuntamientos, la coordinacion interinstitucional y la participacién de la
infancia y la adolescencia, sienta las bases para una implementacién compartida y
sostenible en el tiempo. La consolidacion del Consejo Comarcal de Infancia y
Adolescencia y de los espacios de coordinacion con entidades y agentes sociales
refuerza el cardcter comunitario del Plan y su capacidad de generar impacto real.

El Il Plan se concibe, ademds, como un instrumento vivo, sujeto a seguimiento,
evaluacién y mejora continua. Su eficacia dependera no solo de la calidad de las
medidas recogidas, sino también del compromiso institucional, de la dotacién de
recursos adecuados y de la implicacidn activa de todos los agentes del territorio. En
este sentido, el Plan abre la puerta a la incorporacidon progresiva de sistemas de
evaluacién que permitan valorar los resultados, aprender de la experiencia y ajustar
las actuaciones a lo largo del tiempo.

En definitiva, el Il Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia de la Jacetania constituye
una apuesta estratégica por el presente y el futuro del territorio. Reconoce a nifios,
nifias y adolescentes como ciudadania de pleno derecho, protagonistas de la vida
comunitaria y agentes clave para la cohesién social y la sostenibilidad de la comarca.
Su implementacion efectiva contribuird a construir una Jacetania mdas equitativa,
participativa y amable con la infancia y la adolescencia, fortaleciendo el compromiso
colectivo con sus derechos, su bienestar y su desarrollo integral.
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12.

Fuente: Elaboracidn propia con datos Instituto Estadistico de Aragdn Diciembre 2024

Total

Anexo 1: Informacién demografica de los municipios de la Comarca

Aragiiés . Santa Puente la .
Aisa Ansé del Bailo Borau Canal d ¢ Canfranc Castiello Fago Jaca Jasa Sa'n.ta Cruz de la Villanda valle de Reinade Artieda Mianos Salvatierr Sigliés Total
Puerto Berdun de Jaca Cilia Serds Hecho Jaca ade Esca

De 0 a 4 aiios 4 9 1 2 1 9 10 12 0 500 0 3 5 14 17 4 2 0 7 1 601
De 5 a 9 afios 5 12 3 1 1 5 16 5 0 622 1 12 10 29 25 6 0 0 9 2 764
De 10 a 14 aiios 13 14 1 11 3 7 20 10 0 699 5 17 6 30 16 10 3 0 12 2 879
De 15 a 19 aiios 12 7 4 8 0 9 43 13 0 716 5 12 3 17 24 17 0 0 6 3 899
Subtotal 0 a 19 afios 34 42 9 22 5 30 89 40 0 2.537 11 44 24 90 82 37 5 0 34 8 3.143
De 20 a 24 afios 13 12 3 8 0 10 34 6 1 741 2 14 7 12 34 12 4 2 13 2 930
De 25 a 29 afios 14 17 5 10 4 17 47 13 1 786 2 13 10 34 39 10 2 0 12 1 1.037
De 30 a 34 afios 20 17 2 14 2 24 39 16 2 746 2 5 8 33 42 10 14 1 11 2 1.010
De 35 a 39 afios 17 20 8 17 7 17 49 19 0 844 3 16 18 47 36 9 9 0 11 1 1.148
De 40 a 44 afios 23 21 16 16 8 12 40 21 2 1.077 4 13 11 54 48 20 6 2 11 4 1.409
De 45 a 49 afios 30 33 11 18 9 19 61 17 1 1.163 7 22 17 58 59 24 3 3 8 6 1.569
De 50 a 54 afios 27 36 10 24 9 19 51 27 3 1.042 6 19 14 58 63 24 3 4 10 5 1.454
De 55 a 59 afios 12 35 8 22 5 24 65 23 4 1.107 11 26 17 33 78 21 2 5 18 10 1.526
De 60 a 64 afios 34 32 6 28 10 33 41 29 1 1.002 17 24 17 49 77 24 9 0 16 7 1.456
De 65 a 69 afios 30 25 11 23 9 34 33 20 2 813 8 14 15 34 62 16 10 1 12 3 1.175
De 70 a 74 afios 26 22 5 13 2 28 26 10 1 586 4 9 11 28 38 10 3 1 8 6 837
De 75 a 79 afios 14 30 7 21 5 22 19 6 1 482 7 6 7 17 43 16 6 1 12 4 726
De 80 a 84 afios 10 28 6 11 6 15 9 8 2 377 5 6 5 11 36 9 4 3 4 2 557
De 85 a 89 afios 6 22 5 9 3 13 5 6 2 280 1 9 5 37 11 2 4 4 5 433
De 90 a 94 afios 2 16 2 4 1 13 5 3 2 185 4 6 3 7 16 8 3 0 9 5 294
De 95 y mas afios 2 5 0 4 0 1 0 1 0 81 0 1 0 9 3 1 1 0 0 110

314 413 114 264 85 331 613 265 25 13.849 94 247 189 570 799 264 86 28 193 71 18.814
%0 a 19 vs Total 11% 10% 8% 8% 6% 9% 15% 15% 0% 18% 12% 18% 13% 16% 10% 14% 6% 0% 18% 11% 17%
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13. Anexo 2: Detalle de lineas de intervencion y acciones

Linea 1: Educacion formal y de 0 a 3 aiios
Objetivo: Garantizar una educacioén para nifios, nifias y adolescentes de la Comarca de La Jacetania, promoviendo la igualdad
de oportunidades, la inclusion y la continuidad educativa.

1.1.1. Presentar casos especificos ante la Comisién de Absentismo Escolar para su andlisis y seguimiento integral.

1.1.2. Fomentar la coordinacién entre profesionales de los ambitos educativo, social, sanitario, juvenil y de seguridad
para una atencion integral a la infancia y adolescencia.

1.1.3. Derivar al estudiantado con necesidades especificas de apoyo educativo a los recursos escolares disponibles
para su atencion personalizada.

1.1.4. Implementar programas alternativos a las expulsiones que promuevan el aprendizaje significativo y el desarrollo
personal de las y los estudiantes.

1.1.5. Disefiar y aplicar planes personalizados de intervencion con familias en situacion de vulnerabilidad.

1.1.6. Sensibilizar a familias en situacion de desventaja social sobre la importancia de incorporar a la infancia menor
de 3 aflos en recursos educativos tempranos.

1.1.7. Reforzar la escuela inclusiva mediante la participacidon activa de mediadoras y mediadores interculturales en la
comunicacidn con las familias.

1.1.8. Crear un sistema de becas para garantizar el acceso a refuerzo educativo de nifias, nifios y adolescentes en
situacion socioecondmica vulnerable.

1.1 Facilitar el acceso y la continuidad en el sistema educativo
para llegar a prevenir situaciones de inadaptacion

B N 0T N ETH ENET T T G T RVE N G (G (ST o = (L ERR T [ [(TEHITGEN 1.2. 1. Organizar actividades grupales, charlas y dinamicas sociales para sensibilizar sobre derechos, deberes y
para sensibilizar a la infancia y la adolescencia convivencia positiva.

IR0 -1l =T T E W T (o] ]I =1y X (R O e [{e TR YooY (o IE RV X TA (o1 [[e]) 1.3.1. Actividades complementarias de orientacidn dirigidas a adolescentes de los centros educativos y de otros
personal espacios juveniles.

1.4.1. Difusidn y aplicacién del protocolo de actuacién inmediata ante posibles situaciones de acoso escolar segun
1.4 Fomentar acciones para evitar situaciones de acoso escolar [{=sJli[[]s}

y/o que éstas se agraven y mejorar la convivencia escolar . By T )
1.4.2. Proponer acciones de prevencion y sensibilizacion en centros educativos: teatros foro, talleres...
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Linea 2: Salud, prevencion y atencion
Objetivo: Promover la salud y el bienestar integral de nifios, nifias y adolescentes, reforzando la prevencion, la deteccidon
temprana y la atencion coordinada.

2.1.1. Puesta en marcha de Campafias e Iniciativas sobre habitos saludables en la alimentacion.

2.1.2. Formacién en mediacién dirigida a jévenes que ya estan inmersos en sistemas de participacién (delegados/as de
clase, consejeros/as y otras figuras similares).

2.1.3. Actividades de informacién sobre el buen uso de Internet y la prevencion de riesgos (control de riesgos y uso
responsable).

2.1.4. Actividades grupales para cultivar las aficiones y los centros educativos de interés (gestién consciente del tiempo
libre).

2.1 Promocionar habitos saludables, en relacion a las diferentes

etapas del desarrollo evolutivo, y a través de programas e

iniciativas de prevencion, atencion y educacion de la salud

2.1.5. Ofrecer acciones de prevencién de consumos en diferentes espacios: Talleres, exposiciones, Escuela de familias

2.2.1. Acciones de concienciacion familiar sobre el calendario de vacunacidn infantil y revisiones pediatricas.

2.2 Garantizar la informacion y el acceso a los programas
CENNELHER G ENEN Lol LT NI ET 1| BN I BENERTITELTIEN 2.2.2. Puesta en marcha de un programa de educacién familiar en aspectos sanitarios (higiene, alimentacién,
y la adolescencia en situacién de desventaja social autocuidado y prevencidn).
2.2.3. Mejorar el acceso a la atencidn de bienestar emocional y salud mental para nifos, nifias y adolescentes en la
comarca (refuerzo de recursos locales y reduccién de derivaciones).
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Linea 2: Salud, prevencidn y atencidn (continuacion)

2.3.1. Implementacidn de acciones de prevencién frente a las adicciones (campafias de comunicacién, talleres,
2.3 Prevenir y educar en habitos de consumo saludables informacion a padres, etc.).

2.3.2. Actuaciones encaminadas a fomentar el uso responsable de las nuevas tecnologias: desconexion digital, etc.
2.4.1. Realizacion de acciones de educacién afectivo sexual para la prevencion de embarazos no deseados y
enfermedades de transmisién sexual en primaria y secundaria, con contenidos adaptados a su edad.

2.4.2. Talleres para jévenes abordando diversas tematicas relacionadas con la sexualidad, como pueden ser la
afectividad, el consentimiento o la prevencion.

2.4 Fomentar programas de educacion afectivo-sexual

2.5 Establecer programas de promocion de la Salud en la
escuela
o) C A e S A e ) B s P G e ] 2.6.1. Atencién individualizada a adolescentes para la mejora del bienestar emocional.
en niiios y adolescentes 2.6.2. Actividades colectivas dirigidas a nifos, nifias y adolecentes de cuidado de salud emocional: talleres, charlas,
actividades de expresion artistica...

2.5.1. Oferta de los programas escolares de Educacién para la Salud a todos los centros educativos de la Comarca.
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Linea 3: Ocio, cultura, deporte y educaciéon no formal
Objetivo: Garantizar el derecho al ocio educativo, la cultura, el deporte y la educaciéon no formal, promoviendo el acceso
equitativo a actividades inclusivas y de calidad.

3% B T T IV CE TG LI LR E R T I T E R E A E M ER T[S C R [ LT {\Z Ml 3.1.1. Programa de actividades multideportivas en colaboracidon con los Clubes Deportivos.

especialmente el deporte de grupo = ) ) .
3.1.2. Ofrecer actividades extraescolares tipo multideporte entre semana en los pueblos, cuando exista demanda.

R L COEETAER T ET T R e — L g VE NG EN LK CEG R NIT3i{e8 3.2, 1. Escuela de Verano Municipal de Jaca y Escuelas de Verano Comarcales.
de vista ludico, relacional, no competitivo y coeducativo
3.2.2. Ligas de deporte no federado y encuentros deportivos Inter comarcales.

3.3.1. Apoyo al “Programa Abierto por Vacaciones”.

3.3.2. Promocién de actividades de conocimiento del medio natural disefiadas en torno a temas concretos, pero
adaptadas a diferentes edades e intereses.

3.3.3. Promover encuentros de adolescentes y jovenes de diferentes pueblos.

3.3.4. Mantenimiento de la red de informacion a los diferentes centros educativos sobre todas las actividades que se
ofertan en la comarca.

3.3.5. Apoyo a la apertura de centros educativos en horario extraescolar a través del Plan Corresponsables u otros
proyectos.

3.3.6. Apoyo a grupos estables de actividades propuestas por adolescentes.

3.3.7. Desarrollo y difusién del Programa ERASMUS + desde el Equipo de Juventud/ Comarca Jacetania.

3.3.8. Actividades y encuentros de tiempo libre para nifios y jévenes.

3.3 Ofrecer una propuesta variada de actividades de ocio y
tiempo libre, adaptada a la poblacién infantil y adolescente,
teniendo en cuenta las diferentes etapas de su desarrollo

3.3.9. Sensibilizacion, formacién y apoyo a dinamizadores juveniles.
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Linea 3: Ocio, cultura, deporte y educacion no formal (continuacion)

3.4 Fomentar el uso creativo, educativo y socializador del
tiempo libre en todo el territorio comarcal para garantizar la
integracion de la infancia y adolescencia en sus entornos e
impulsar su desarrollo integral a través de actividades
educativas, preventivas y de sensibilizacion

3.4.1. Impulso de los juegos al aire libre: ludoteca de verano, "recorriendo pueblos"”, "haciendo amigos", etc.

3.4.2. Oferta de actividades dirigidas a NNA: cine de verano, conciertos, regueton, circo, teatro, etc.
3.4.3. Creacién de una red de Espacios JOvenes con animadores/as, materiales y juegos adecuados en funcion de la
edady de los intereses de la poblacién destinataria.

RN O CHAETAT ER (g N SR W QUL EL LYV T E] SR E 1o ([ E . EFRA 3.5. 1. Desarrollar actividades que fomentan el interés de NNA por el cine, la lectura, las artes escénicas, etc.

dirigidas a la infancia y adolescencia . » . o . . . . . .
3.5.2. Continuacion de los intercambios infantiles y juveniles con Oloron-Sainte-Marie (Francia).

3.6.1. Valoracion y estudio de becas y ayudas para facilitar el acceso a las actividades.

NN T[T ET A T RNV E N [T A T To e (eI UG E T 1A 3.6.2. Adecuacion de los materiales e instalaciones a las necesidades de las personas con diversidad funcional.
o [ Lo TVERYAG NG T G RVA =N T TN [ T RER ER TV EL T ERVA EREL L) (SIS EN 3.6.3. Reforzar y ampliar los espacios de ocio juvenil descentralizados en pueblos sin equipamientos especificos (uso
de frontones, locales sociales u otros espacios cubiertos)
3.6.4. Garantizar medidas de equidad en el acceso a actividades de ocio educativo (p. ej., escuelas de verano/colonias)
para NNA de familias en situacidn de vulnerabilidad
3.7 Fomentar programas de ocio y tiempo libre para colectivos

3.7.1. Elaboraciéon de un programa de educacién de calle.
vulnerables
3.8.1. Organizacion de excursiones en familia (raquetas, senderismo interpretativo, vias ferratas, parques arbéreos).

R ETAERE TR CELRSTERTINL I EG R LRENENTICIIFZRM 3.8.2. Puesta en marcha del proyecto “Descubriendo rincones de la Jacetania” con el fin de mostrar los valores
en familia patrimoniales de nuestra Comarca
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Linea 4: Familia, prevencion y proteccion social

Objetivo: Fortalecer el apoyo a las familias y la proteccidn social, previniendo situaciones de riesgo y garantizando la atencién

integral a la infancia y adolescencia.

4.1.1. Escuela de Familias Comarcal (programa anual de talleres, cursos, sesiones e iniciativas educativas), con

4.1 Potenciar el buen trato y la parentalidad positiva, como un ) )
contenidos adaptados a las necesidades detectadas.

modelo sociofamiliar, educativo y de crianza enriquecedor
4.1.2. Campafia de buenos tratos.

4.2.1. Coordinacidny colaboracidn entre ambitos e instituciones relacionados o con competencia en infancia y
adolescencia.

4.2.2. Crear programas intergeneracionales comunitarios en pueblos pequefios que integren infancia, adolescencia y
LR A VTG I E TR VL EE TG EREOEI ET FOG RN personas mayores para actividades de ocio, cuidados y socializacién
econdmico, social, cultural, personal o familiar para paliar 4.2.3. Impulsar acciones especificas para reducir la soledad infantil y adolescente en pueblos pequefios (encuentros,
SLVETA 0T NG NG eV L E T BT L (VG E T G EEE VR SRS TS T transporte/acompafiamiento, actividades de vinculo)
VL BRI L TTAT RE TG T &G CRG RN DT E | ST E RS TEGTN 4. 2.4, Medidas para la erradicacion del chabolismo o la infravivienda.
en las familias con infancia y adolescencia 4.2.5. Orientacion y atencion social familiar y oferta de las prestaciones basicas de servicios sociales (prestaciones
econdmicas, apoyo educativo y seguimiento familiar).
4.2.6. Planes individuales de intervencién familiar (multiprofesionales y adaptados al contexto, perfil y situacion).
4.2.7. Incremento de medidas que favorezcan la conciliacién familiar y laboral: orientacidén sobre recursos, ayudas a la
conciliacidn y servicios de apoyo (Plan Corresponsables, Escuelas de verano y otros).
4.2.8. Implicar a los empresarios en la puesta en marcha de estas medidas de conciliacién.
4.2.9. Difusion de la guia "Dénde acudo si...", a familias, profesionales, Centros educativos, Centros de Salud, ...
05 B R e A e Ren A 06 G s e 4.3.1. Campanias de sensibilizacion hacia la observacién y deteccion desde los distintos ambitos (educativo, ocio, etc.)
en la infancia y la adolescencia 4.3.2. Fomento de la utilizacién de las Guias de Deteccidn de las situaciones de desproteccidn infantil.
4.3.3. Talleres de prevencion para menores: abuso sexual, maltrato Infantil, violencia de género .

4.4.1. Visibilizacidn de los Derechos de la Infancia a través de diferentes actuaciones: acciones de comunicacién en

o o . diferentes idiomas, talleres, concursos, etc.
4.4 Sensibilizar y empoderar a la poblacion infantil sobre sus ! ! !

o T O ERVACT e ST N [N e T T [AVAE TS T ETRE RSV E L L OGN 4. 4. 2. Establecimiento de un protocolo de comunicacidn tipo “¢éA quién llamo si...?”.
pueden conllevar su vulneracién 4.4.3. Mantener espacios donde los nifios y las nifias puedan ser escuchados/as en sus propuestas.
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Linea 5: Urbanismo, medio ambiente y espacio publico
Objetivo: Mejorar el entorno fisico y ambiental para garantizar espacios publicos accesibles, seguros y saludables para la

infancia y adolescencia.

5.1 Adecuar los espacios publicos como lugares de uso colectivo
L e AR (A E R A G L (o) CH U A ER G- C IR 1 [ EL RO El 5.1. 1. Campaiias de sensibilizacion para el cuidado, por parte de cada usuario/a, de los espacios y materiales publicos.
de acceso
5.2.1. Promocién de excursiones en familia con el fin de poner en valor el territorio, respetando los bienes naturales y
5.2 Fomentar el sentimiento de pertenencia y el respeto al  [JIIKNEI=T
territorio comarcal de la infancia y la adolescencia 5.2.2. Realizacién de proyectos con la infancia y adolescencia de la Comarca (a través del Consejo Comarcal de
Infancia y Adolescencia).

5.3.1. Difusidon de practicas de ecologia cotidiana.

5.3.2. Campaiias de fomento del consumo responsable y de sensibilizacidn sobre los residuos (caracterizaciones de
residuos, reciclaje y reduccion).

5.3.3. Desarrollo de proyectos de huertos ecoldgicos.

5.3.4. Campaiias informativas sobre sostenibilidad, cambio climatico y reciclaje.

5.3.5. Actividades de fomento del patrimonio natural de nuestro entorno.

5.3.6. Campaiias de reduccidn del uso de plasticos .

5.3 Sensibilizar a la infancia y la adolescencia de que el cuidado
del entorno esta ligado a su bienestar futuro
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Linea 6: Asociacionismo, participacion y convivencia
Objetivo: Promover y favorecer tanto la participacion de los nifios, nifias y adolescentes en todos los ambitos, como de los
agentes implicados en la atencion a los nifios, nifias y adolescentes de la Jacetania.

6.1.1. Consolidar el Consejo Comarcal de Nifios, Nifias y Adolescentes.

6.1.2. Apoyo a Entidades y Asociaciones que trabajan con la infancia y adolescencia.

6.1.3. Formacion a nifios, nifias y adolescentes en materia de participacion.

6.1.4. Impulso a la participacién de los adolescentes en el Proyecto Jévenes Dinamizadores Rurales.

6.1.5. Difusion del Plan Comarcal de Infancia y Adolescencia por parte de la poblacién infantil y adolescente a la
ciudadania.

6.1.6. Reforzar la participacion real de nifios, nifias y adolescentes en la toma de decisiones (consejos, espacios en
centros educativos y micro presupuestos para propuestas)

6.1.7. Consolidar figuras y proyectos de antenas juveniles e informadores/as de proximidad para dinamizaciony
difusién en el territorio

6.1 Fomentar la participacion social de la infancia y la
adolescencia en el diseiio, desarrollo y evaluacion de todas las
medidas establecidas en la Comarca de la Jacetania para la
mejora de su situacion

6.2.1. Campaiias de sensibilizacidn sobre la importancia de implicar a la infancia en procesos participativos.
6.2 Promocionar, potenciar y asesorar sobre mecanismos reales
de participacion y toma de decisiones de los menores en la vida

. .. .. . 6.2.2. Talleres o cursos formativos para dotar de herramientas a todos los agentes implicados en los procesos
asociativa y participativa de su entorno y comunidad

participativos.
6.2.3. Campafia para visibilizar y reconocer proyectos, actividades, etc. desarrollados en la Comarca que sean un
referente de participacion infantil y adolescente.

6.3.1. Puesta en marcha de actividades que promuevan la educacidn en valores.
6.3 Mejorar la convivencia en la Comarca de la Jacetania y

: o 6.3.2. Atencién a menores en conflicto social a través de actuaciones preventivas y actuaciones de reinsercion.
promover el sentido civico

6.3.3. Introducir acciones especificas de educacién en convivencia, respeto y no discriminacidn en espacios juveniles y
educativos (sensibilizacién y mediacidn)

(XA LA ETA N ETE TG G EL IRV T ETTEIRVAT R TRVE | [T YT Il 6.4. 1. Proyectos adaptados de voluntariado.
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